
Задачи организации питания в ДОУ 

 Обеспечение воспитанников пищевыми веществами, в т. ч. 

незаменимыми, и энергией в соответствии с возрастными 

физиологическими потребностями в них, с учетом времени 

пребывания в ДОУ и характера осуществляемой деятельности; 

 Формирование рационального пищевого поведения; 

 Создание психологически комфортных условий для 

воспитанников ДОУ. 

 


