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Младшая группа 
(с 3-до 4 лет)
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Средне - старшая группа »-=1^цготовительная к 

школе группа
(с 4 до 5 лет) (с 5 до 6 лет) (с 6 до 7 лет)

Кол-во занятий Кол-во занятий Кол-во занятий Кол-во занятий
неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год

Познавательное развитие 2 8 72 2 8 72 2 8 72 3 12 108
Формирование элементарных 
математических представлений 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 ‘ 8 72 .

Ознакомление с предметным и 
социальным окружением 0,75 3 27 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18

Ознакомление с природой 0,25 1 9 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18
Речевое развитие 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72
Развитие речи 1 4 36 1 4 36 2 8 72 1 4 32
Подготовка к обучению грамоте - - - - - - - - - 1 4 32
Художественно эстетическое 
развитие 4 16 144 4 16 144 5 20 180 5

•

20 180

Изобразительная деятельность 
(рисование) 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72

Изобразительная деятельность 
(лепка) 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18

Изобразительная деятельность 
(аппликация) 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18

Музыкальное занятие 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72
'Физическое развитие 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108
Физическая культура 3 12 108 2 8 72 2 8 72 2 8 72
Физическая культура на улице 1 4 36 1 4 36 1 4 36
Социально-коммуникативное
развитие 0,25 1 9 0,25 1 9

Формирование основ 
безопасности 0,25 1 9 0,25 1 9


